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 Clasificación de los materiales: 
Esta exposición contiene:  
 

• 18  libros sin clasificar por edades: 
� Educación Infantil y Educación Primaria 

� ESO, Ciclos Formativos y Bachillerato 

• 30 libros para el profesorado 
• 3 CD  
• Carpeta con bibliografía 
• Díptico exposición 
• CD de la exposición que contiene:  

� Archivos 
� Imágenes color 
� Imágenes blanco y negro 
� Cartelería 
� Listado de libros 
� Páginas webs de interés 

• Cartelería exposición 
• Libro de visitas 
• Libro viajero actividades 

 
 
 
                     
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  

 

 
 

Exposición bExposición bExposición bExposición bibliográfica para la ibliográfica para la ibliográfica para la ibliográfica para la 
biblioteca escolar y de aula biblioteca escolar y de aula biblioteca escolar y de aula biblioteca escolar y de aula sobre sobre sobre sobre 

hábitos saludables.hábitos saludables.hábitos saludables.hábitos saludables.    

Esta exposición tiene como objetivo acercar Esta exposición tiene como objetivo acercar Esta exposición tiene como objetivo acercar Esta exposición tiene como objetivo acercar 
al alumnado al alumnado al alumnado al alumnado     a a a a temas sobre salud, pero temas sobre salud, pero temas sobre salud, pero temas sobre salud, pero 

en su amplio espectro. en su amplio espectro. en su amplio espectro. en su amplio espectro.  
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 Los objetivos de la exposición son:  
 

• Promover hábitos saludables. 

• Favorecer el intercambio de experiencias educativas entre las 

Bibliotecas Escolares y de aula de los centros que trabajen este 

tipo de libros. 

• Ofrecer al profesorado materiales y sugerencias de actividades 

para realizar con el alumnado como apoyo al Plan Lector del 

Centro.  

CÓMO SOLICITAR LA EXPOSICIÓN: 
 
� Para solicitar la exposición, el centro se dirigirá al  CEP y 

rellenará la ficha correspondiente. 

� El CEP comunicará al centro la fecha que le ha correspondido 

para recibir la exposición. 

CONDICIONES DEL PRÉSTAMO: 
 

� La exposición se prestará por un período de un mes. El centro y, 

en su nombre, la persona que solicita la exposición serán 

responsables de la misma. 

� En caso de deterioro de algún material, el centro informará al 

CEP y repondrá el material deteriorado. El centro se 

compromete al protocolo previsto en la revisión de los 

materiales en dos fases: a la llegada y en la devolución de la 

exposición. 

� El centro se hace cargo del traslado de la exposición desde el 

CEP al centro y viceversa. 
 

Breve extracto de la BIBLIOGRAFÍA: 
1. Alimentación y Nutrición en la Tercera Edad. Formación sanitaria. 

Ed. CEP 

2. Diccionario de alimentación /1. Primer ciclo de Educación Primaria. 

Ed. CCS. 

3. Formación Sanitaria en Alimentación y Nutrición. Formación 

Sanitaria. Ed. CEP  

4. Guía didáctica nútrete. Programa en Alimentación y Salud 

emocional. Ed. Edigol 

5. Nutrición y Dietética. Parte I Formación sanitaria. Ed. CEP 

6. Programa de salud bucodental. Ciclo Inicial. Cuaderno del Alumno. 

Gobierno de Canarias.  

7. 100 Talleres de educación del consumo en la escuela. Tomo II. 

Ministerio de Sanidad y Consumo.  

8. Cuaderno de Educación para la salud. Los Piojos.  

9. La prevención de las drogodependencias en la comunidad escolar. 

Actuar es posible. Ministerio del Interior.  

10. Hábitos de alimentación y salud. Guía Práctica. Instituto Omega 3. 

11. La educación sexual de la primera infancia. Guía para madres, 

padres y profesorado de Educación Infantil. MEC 

12. ¿Comida basura? No, gracias. Ed. Usborne  

13. El libro de la alimentación. Ed. Nebrija. 

14. La alimentación ¿Por qué es importante comer sano? Ed. SM 

15. La sorpresa de Nandi. Ellen Browne. Ed. Ekaré 

16. Mi cuerpo. ¿Por qué tenemos que comer? Ed. Editorial Juventud 

17. Qué me dices de… Alcohol. Ed. Nova Galicia Edicións 

18. Qué me dices de… Alimentación sana. Ed. Nova Galicia Edicións 

19. Qué me dices de… El agua. Ed. Nova Galicia Edicións  

20. Qué me dices de… Higiene personal. Ed. Nova Galicia Edicións 


