
     

 

Antes de iniciar el viaje hay que equiparse adecuadamente. Necesitaréis un buen libro y 

buena disposición para jugar con el cuerpo, buscar palabras para arrullar, establecer 

relaciones afectivas…. ¿Tienes preparada la maleta? ¿Has practicado con la voz y los 

gestos? ¿Estáis listos para emprender el viaje? Entonces, sigue estos consejos. 

LECTURAS PARA LOS PRIMEROS VIAJEROS 

 

CONSEJOS PARA EMPRENDER LA ENORME 

AVENTURA DE LEER CON TUS HIJOS/AS 

BUSCA UN LUGAR CONFORTABLE, PONTE CERCA DE TU HIJO/A.  TRATA DE ENCONTRAR UN MOMENTO ADECUADO, 

CUANDO ESTÉS TRANQUILA/O Y EL NIÑO/A RELAJADO. LEE CON EXPRESIÓN Y ENTONACIÓN, CAMBIANDO LAS VOCES, 

VARIANDO EL RITMO. NO CANSES A TU HIJO/A, HAZLO PARTICIPAR EN LA HISTORIA. BUSCA UN LUGAR EN LA CASA PARA 

GUARDAR LOS LIBROS Y QUE TU HIJO/A LOS TENGA A MANO. HAZ UN DIARO DE A BORDO CON LAS LECTURAS QUE LE HAS 

LEIDO A TUS HIJOS/AS                                  Leer en familia es sano. ¡Practícalo!  
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